Pour 6 personnes

Pour les ingrédients :

- 1,5 c. ac. d'agar-agar (3 g)
- 60 g de purée de noisette

- 750 ml de lait de soja

- 75 g de chocolat noira 70 %
- 90 g de sucre Rapadura

A I'action :
Dans une casserole, délayer I'agar-agar et la purée de noisette avec le lait de soja.

Ajouter le sucre et le chocolat. Porter a ébullition en remuant et laisser frémir
pendant 30 secondes.

Verser la préparation dans 6 ramequins. Laisser refroidir a température ambiante,
puis placer au réfrigérateur jusqu’au moment de servir.
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